
Τρέφομαι υγιεινά, μεγαλώνω σωστά!!
Πέμπτη, 24 Ιανουάριος 2013 14:00 - 

Η Υγεία Πάνω Απ' Όλα...

  

Ας ξεχωρίσουμε τις τροφές που μας κάνουν καλό, από τις άλλες... τις βλαβερές...
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Το γλυκό, από το ξινό και από το αλμυρό

  

  

Κατασκευάσαμε υγιεινές και νόστιμες φατσούλες...

  

  

  

ενώ γεμίσαμε την κοιλίτσα μας με νόστιμο και σωστό φαγητό!!
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  Και αυτά είναι μόνο η αρχή!!!!!!!!!!!!!!  
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